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Cinematographic anatomy of the Ecuadorian documentary.
Detailed study of the visual, sound and syntactic codes of the
documentary Con mi corazén en Yambo (2011).

Resumen:

Esta investigacion se centra en el analisis
detallado de Con mi corazén en Yambo (2011), un
documental emblematico del cine ecuatoriano,
con el propdsito de comprender céomo los
cdédigos cinematograficos visuales, sonoros,
graficos, sintacticos y politicos se entrelazan
para transmitir significados y construir
narrativas. Se realizé un analisis exhaustivo
de secuencias seleccionadas del documental,
permitiendo una clasificacién del montaje segln
su tipo y modalidad. Los enfoques de Francesco
Casetti y Federico Di Chio, asi como de Sergei
Eisenstein, junto con un analisis comparativo
basado en wuna entrevista a la cineasta
productora del documental, nos permitieron
desentrafar por completo su estructura. Este
enfoque no solo explora la influencia de estos
elementos en la representacion cultural, la
estéticay lacomunicacién en el cine documental
ecuatoriano, sino que también revela la riqueza
artistica, el mensaje cultural y la singularidad
narrativa de esta pelicula. Con ello, se ofrece
una comprensién mas profunda y detallada del
cine documental en Ecuador.

Palabras claves: Ecuador, cine, documental,
cddigos cinematograficos, montaje.

Abstract:

This research focuses on the detailed analysis of
Con mi corazon en Yambo (2011), an emblematic
documentary of Ecuadorian cinema, with the
purpose of understanding how visual, sound,
graphic, syntactic and political cinematographic
codes intertwine to transmit meanings. and
build narratives. An exhaustive analysis of
selected sequences from the documentary
was carried out, allowing a classification of the
montage according to its type and modality. The
approaches of Francesco Casetti and Federico
Di Chio, as well as Sergei Eisenstein, together
with a comparative analysis based on an
interview with the filmmaker who produced the
documentary, allowed us to completely unravel
its structure. This approach not only explores
the influence of these elements on cultural
representation, aesthetics and communication
in Ecuadorian documentary film, but also
reveals the artistic richness, cultural message
and narrative uniqueness of this film. Thus, a
deeper and more detailed understanding of
documentary cinema in Ecuador is offered.
Keywords: Ecuador, cinema, documentary,
cinematographic codes, montage.
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1. Introduccién

El documental, como forma cinematografica, se erige como un testigo de la realidad, un espejo que refleja
fielmente los acontecimientos que han marcado un tiempo y un espacio definido. En su esencia, se erige como un
relato veridico que captura las realidades construidas a partir de la historia de la sociedad en la que se desenvuelve,
donde los personajes y los escenarios adquieren una vital importancia. Este tipo de narrativa visual no solo se limita
a la mera documentacion de hechos, sino que también implica una compleja construccion de significados a través de
los cddigos cinematograficos.

En este contexto, el analisis de los cddigos cinematograficos propuesto por Francesco Casetti y Federico Di Chio
adquiere una relevancia crucial. Estos autores proponen una metodologia exhaustiva que desglosa los elementos
visuales, sonoros y sintacticos presentes en la obra filmica, permitiendo una comprension mas profunda de su
mensaje y su impacto en el espectador. A través de este enfoque, se puede explorar como se utilizan los recursos
técnicos y estilisticos para construir una narrativa visual coherente y persuasiva.

Ademads, la metodologia de Sergei Eisenstein proporciona una lente adicional a través de la cual podemos examinar
el montaje cinematografico. Eisenstein, conocido por su teoria del montaje, desentrafia la importancia de la edicién
y la secuencia de imagenes en la construccion del significado cinematografico. Su enfoque revolucionario nos invita
a considerar cémo la combinacion y la yuxtaposicion de imagenes pueden generar nuevas ideas y emociones en el
espectador, profundizando asi nuestra comprension del documental como forma de expresion artistica y social.

Através dela conjuncion de estas metodologias, podemos abordar de manera integral el analisis de un documental,
explorando tanto su contenido como su forma para clasificarlo dentro de un tipo especifico de documental. Este
enfoque nos permite apreciar la complejidad y la riqueza de esta forma de expresion cinematografica, asi como su
capacidad para revelar verdades profundas sobre el mundo que nos rodea.

2. Marco teérico
2.1Cine documental ecuatoriano

El cine documental ecuatoriano ha experimentado un notable desarrollo a lo largo de los afios, abarcando diversas
tematicas y estilos. Desde la década de los 60, con la promocion de la cinematografia por intelectuales como Ulises
Estrella, hasta la actualidad, las producciones reflejan la riqueza étnica y cultural del pais. La aprobacion de la Ley de
Cine en 2006 y la fundacién del CNCine han sido hitos importantes en la consolidacion de esta industria (Mite, 2022;
De Celis Pastor, 2014).

A pesar de estos avances, la industria cinematografica ecuatoriana enfrenta desafios significativos. Entre
ellos, la busqueda de una mayor audiencia tanto a nivel nacional como internacional, y la necesidad de una mayor
diversificacion estética y conceptual para representar de manera auténtica la realidad del pais. Ademas, es crucial
el apoyo continuo a los cineastas emergentes y el fomento de espacios de exhibicion que permitan que estas obras
lleguen a un publico mas amplio (De la Torre Ayora, 2024).

El papel de los festivales de cine, la colaboracion internacional y el uso de plataformas digitales también son
aspectos clave para el futuro del cine documental ecuatoriano. Estas estrategias no solo ayudaran a superar las
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barreras de distribucién, sino que también promoveran un mayor reconocimiento y apreciacion de la cinematografia
ecuatoriana en el mundo (“El desafio del cine ecuatoriano es ganar espectadores”, s. f.)

2.2 Teorias del cine documental

Las principales teorias del cine documental se pueden resumir de la siguiente manera: La teoria realista sostiene
que la funcién principal del documental es registrar la realidad de manera fiel, considerando que la capacidad del
cine para aproximarse a la realidad es su mayor ventaja expresiva sobre otras artes. Aunque no niega la concepcién
artistica del documental, esta teoria se opone a subordinar su caracter fotografico a sobrecargas estéticas o a
asociarlo con artes como la pintura o la musica (Del Ricén Yohn, 2015).

Por otro lado, Bill Nichols, uno de los primeros tedricos del documental, propone una categorizaciéon de
las modalidades de representacion documental (poética, expositiva, observacional, participativa, reflexiva y
performativa), concibiendo el documental como un tridngulo comunicativo entre el mundo, el cineasta y los
espectadores. Carl Plantinga, otro destacado teérico, ha desarrollado una teoria estructurada sobre la necesidad de
definir el término “documental”, argumentando que estas definiciones estan vinculadas con cuestiones de poder y
control, ya que promueven ciertos estilos de peliculas (Corro et al., 2007).

Ademas de estas teorias, existen otras relevantes como la teoria formalista, que considera el documental un
arte con sus propias convenciones y técnicas, y la teoria del documental chileno, que analiza la evolucidn de este
género en su contexto local. En resumen, las teorias del documental buscan comprender la naturaleza de este género
cinematografico, su relacion con la realidad y su impacto en el publico y la sociedad (Campo, 2008).

3. Codigos cinematograficos

Los cddigos cinematograficos se refieren a los elementos visuales y narrativos utilizados en el cine para transmitir

significado y evocar emociones en el espectador. Algunos ejemplos incluyen:

«  Planos (close-up, plano medio, plano general, etc.) que enfocan la atencion del espectador (Olivé, 2008).

«  Angulos de cAmara (picado, contrapicado, etc.) que crean sensaciones especificas.

« Movimientos de cdmara (panoramica, travelling, etc.) que guian la mirada.

* Iluminacién que establece el tono y la atmdsfera de una escena.

« Edicion (cortes, transiciones, ritmo) que controla el flujo narrativo.

« Sonido (dialogo, musica, efectos) que complementa la imagen.

Estos cddigos cinematograficos se pueden transponer a otros medios como la literatura, creando una interaccion
entre cine y literatura. Por ejemplo, en el cuento de Ignacio Aldecoa se observa la influencia del discurso filmico en
elementos como el tiempo, el espacio y los personajes (Olivé, 2008). Ademas, los cddigos cinematograficos se utilizan
en el cine documental para crear falsos documentales que manipulan la percepcién del espectador, mezclando
realidad y ficcion (NUfez & Michelle, 2018). También han influido en otros campos como la poesia de Pere Gimferrer
y el cartel de cine cubano, donde se desarrollaron nuevos codigos graficos para construir la imagen de la Revolucidn
(Alvarenga, 2013). En resumen, los cédigos cinematograficos son un lenguaje visual y narrativo propio del cine que
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se ha expandido a otras disciplinas artisticas, enriqueciendo la interaccién entre medios y la creacion de nuevos
significados.

3.1. Cédigos visuales

Los cddigos visuales son esenciales en el lenguaje visual de los documentales, organizando elementos dentro del
encuadre mediante la composicion, como el uso de planos, angulos de camarayy la regla de tercios para guiar la mirada
del espectador y transmitir significado. El color juega un papel crucial, evocando emociones, simbolizando conceptos
y creando un estilo visual particular que establece el tono o ambiente de una escena. La iluminacion destaca detalles,
genera sombras y crea una estética visual especifica, mientras que el movimiento de cdmara, mediante tomas como
panoramicas y travellings, inmersa al espectador en la accién o sigue a los personajes (Sanchez, 2018).

3.2 Cddigos sonoros

Los cédigos de sonido en las peliculas abarcan elementos como la musica, los sonidos ambientales, los dialogos,
las voces en off y los silencios, todos ellos cruciales para la experiencia audiovisual. La banda sonora es esencial y varia
en funcién de la pieza musicaly el género, ayudando a crear atmdsferas y a enfatizar las emociones. La musica puede
establecer el tono, crear ambientes y enriquecer la narrativa, ya sea compuesta especificamente para la pelicula o
utilizando canciones preexistentes. Los dialogos y las voces en off proporcionan profundidad y contexto, facilitando la
comprension y conexion de la audiencia con la tramay los personajes. Ademas, los sonidos ambientalesy los silencios
desempefian un papel vital en la narrativa cinematografica. Los sonidos como el ruido de un tren o una calle bulliciosa
afaden realismo vy significado, mientras que los silencios pueden resaltar momentos clave o construir suspense,
especialmente en géneros como el horror. El uso estratégico de estos elementos sonoros crea una experiencia
cinematografica mas rica, aportando profundidad, emocidn y contexto a la narrativa visual (Correa Valle, 2021).

3.3 Cédigos sintdcticos

Los cddigos sintacticos en el cine se refieren a las normas y estructuras que organizan los elementos visuales y
sonoros en una pelicula para transmitir un mensaje o contar una historia de manera coherente. Estos codigos estan
disefiados para influir en la percepcién y comprension del espectador, y pueden clasificarse en varios tipos, incluyendo
tecnoldgicos, visuales, sonoros y graficos. La sintaxis cinematografica abarca la edicidn, el montaje y las transiciones
entre escenas, elementos esenciales para la construccion narrativa. La edicion y el montaje determinan el ritmo y
la continuidad de la historia, mientras que las transiciones, como cortes, fundidos y encadenados, ayudan a marcar
cambios en el tiempo, el lugar o la perspectiva. En conjunto, estos cddigos se utilizan para estructurar la pelicula de
una manera que mantenga el interés del espectador y asegure la claridad y el impacto de la narrativa visual y auditiva
(NUfiez & Michelle, 2018).

3.4 Cadigos politicos

Aborda temas politicos, sociales y éticos para fomentar la reflexion, denunciar injusticias o adoctrinar. Puede
incluir elementos de drama, documental, satira, historia, distopia o utopia. Trata sobre conflictos como la tirania,
la guerra, la discriminacién, la violencia politica, la corrupcion, la pobreza y la exclusién social. Utiliza técnicas
cinematograficas para compartir ideas politizadas y puede funcionar como una forma de discurso politico, ya sea a
través de alegorias de sistemas de poder o ensayos sobre la memoria, la historia o la politica (Marines, 2019).
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3.5 Montaje

El montaje es un elemento clave en la elaboracion de documentales, ya que permite crear un nuevo discurso
a partir de diversos materiales como filmes, fotografias y otros elementos ilustrativos. A menudo, algunos
documentales de montaje utilizan secuencias de cine para complementar el material de archivo. En el documental, el
montaje tiene prioridad sobre otros factores narrativos, ya que la seleccion, la medida y la yuxtaposicion de los planos
vertebran el discurso. A diferencia del montaje en ficcion, en el documental se trabaja con material registrado de
manera azarosa, lo que le da mayor libertad al montajista. Existen diversas estrategias y tipos de montaje utilizados
en documentales, como el uso de secuencias para registrar eventos en contextos impredecibles, el montaje expresivo
de eventos escenificados, el montaje de evidencia que diferencia al documental de la ficcidn clasica, el montaje
ideoldgico para afectar las emociones del espectador, el montaje creativo basado en una idea previa sin seguir una
cronologia y el montaje poético que busca reacciones emocionales (“Guion de documentales. De la preproduccion a
la posproduccién cine documental”, s. f.)

4, Metodologia

La metodologia propuesta para el analisis del documental se basa en los enfoques de Francesco Casettiy Federico
Di Chio (1991), asi como de Sergei Eisenstein. Inicialmente, se familiariza con los conceptos clave presentados en Cémo
analizar un film y El sentido del cine. Durante el analisis, se aplican los principios de los cédigos cinematograficos,
desglosando los elementos visuales, sonoros y sintacticos presentes en la obra. Ademas, se emplea la teoria
del montaje de Eisenstein para comprender la estructura narrativa y la edicion del documental. A través de la
identificacion y analisis de los elementos audiovisuales, como la musica, los efectos de sonido y la voz en off, se
busca comprender cémo estos contribuyen a la transmision de mensajes y la generacion de impacto emocional en el
espectador. Al finalizar, se sintetizan los hallazgos para elaborar conclusiones sobre la eficacia del documental como
obra cinematograficay su capacidad para cumplir sus objetivos comunicativos y artisticos.

Al finalizar el proceso de analisis, se llevaran a cabo dos entrevistas a expertos en cine documental para enriquecer
y validar los hallazgos obtenidos. Este estudio se enmarca en una investigacion de tipo descriptivo, cuyo objetivo
es identificar y evaluar los componentes que conforman los codigos visuales, sonoros y sintacticos presentes en el
documental. Para ello, se empleara un método analitico que permitira desglosar y comprender en detalle cada uno de
estos elementos. Ademas, el disefio de la investigacion es cualitativo, utilizando tablas de registro para documentar
sistematicamente todos los hallazgos y facilitar su analisis y sintesis posterior. Este enfoque proporcionara una
comprension profunda y contextualizada del documental estudiado, asi como de su impacto en el espectador y su
relevancia dentro del ambito cinematografico.

5. Resultados
5.1 Estudio de caso: Con mi corazén en Yambo

Este articulo se ha realizado tomando en cuenta la propuesta metodoldgica de diversos autores, como Casettiy
Di Chio (1991). Los conceptos de codigos cinematograficos -visuales, sonoros, sintacticos y de montaje- nos permiten
identificar los elementos audiovisuales dentro del documental Con mi corazén en Yambo. Ademas, Fernando
Morales Morante (2014) sugiere dos niveles de sujecion: intencional y de percepcion espacio-temporal, resultando
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la clasificacion del montaje en métrico, ritmico, tonal, arménico o intelectual. Esta investigacion se basa también
en autores como Eisenstein (1999) y Bill Nichols (1991), utilizando sus categorizaciones para ejecutar el analisis del
documental.

El proceso de recoleccion de datos se realizd en dos etapas. En la primera etapa, se visualizé el documental
completo se dividio en secuencias claramente definidas mediante la identificacion de actos, personajes clave y
momentos cruciales de la trama Field (1995). Cada secuencia fue analizaday registrada en hojas de registro especificas,
detallando aspectos visuales, sonoros, graficos, sintacticos, politicos y de montaje. Esto permitié una comprensién
estructurada del documental y facilito la identificacion de los componentes fundamentales de la historia.

En la segunda etapa, se llevo a cabo una entrevista con la cineasta Maria Fernanda Restrepo, creadora del
documental. Esta interaccion directa proporcioné una perspectiva Unica sobre las intenciones y decisiones creativas
detras del documental, enriqueciendo el analisis y ofreciendo una comprension mas profunda de la obra.

5.2 Andlisis por secuencia
Secuencia 1: “Epicentro” (00:00"”-03:14").

Sinopsis: se presenta el punto de partida de la narrativa: los padres Restrepo Arismendi declaran a Quito, Ecuador,
como su lugar en el mundo. Veinte afios después, siguen luchando incansablemente por descubrir qué le sucedié a
Franciscoy Andrés.

A continuacidn, se describen los cddigos cinematograficos de esta secuencia:

Cadigos Visuales
Planos: variedad de planos del padre (Figura 1), incluyendo planos generales, planos de detalle y primeros planos.
Profundidad: la figura de Pedro, vestido de blanco, destaca en contraste con el fondo (Figura 1).

Iluminacidn: neutra en las tomas del presente; tonalidades reales en las tomas del pasado; blanco y negro en las
fotos de archivo (Figura 2).

Movimiento: las tomas de archivo tienen movimientos propios, mientras que el material fotografico presenta
acercamientos de camara.

Figura 1. Planos de Pedro Restrepo en su protesta.

Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).
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Figura 2. Iluminacion de las diferentes escenas.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Cddigos Sonoros

Sonidos diegéticos: sonidos propios de las imagenes de calle.

Sonidos no diegéticos: sonidos de agua.

Voces: voz en off de personas cruzando las calles y voz over de la narradora.
Ruidos ambientales: presentes en toda la secuencia.

Musica over: un sutil piano al final de la secuencia.

Codigos Graficos

Figura 3. Ejemplos Didascalicos.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Figura 4. El titular con el nombre del documental.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).
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Figura 5. Ejemplos de textos.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Didascalicos: frases descriptivas (Figura 3).
Titulos: nombre del documental (Figura 4).

Textos en tomas: carteles de la desaparicion de los hermanos y otros desaparecidos, asi como textos en la ropa de
Pedro (Figura 5).

Codigos Sintacticos

Asociacion por Identidad: Pedro vestido de blanco.

Asociacion por Transitividad: accién de sacar un elemento del bolso y desplegar el cartel emblematico de la lucha.
Montaje

Tipo: armoénico.

Caracteristicas Tonales: refuerzo del mensaje con imagenes, sonido y musica, que culmina en una sensacidon emocional
al final de la secuencia.

Niveles de Sujecion

Operativa: cumple con la seleccion del material, ordenamiento alternado entre presentey pasado, transicion marcada
enimagen y sonido, y una dosificacion de la duracién de la informacion.

Intencional: montaje alternado.

Expresivo: ritmico, interconectado entre imagenes y sonido.

Espacio-Temporal: accién alternada, con el mensaje reforzado por tomas del presente y del pasado.
Secuencia 2: “¢Qué pas6?” (07:11"-17:30")

Sinopsis: la desaparicion de los hermanos Restrepo en circunstancias misteriosas plantea numerosas incégnitas.
Afos después, su padre visita el CDP, donde se sospecha que pudieron haber estado retenidos. Los recuerdos familiares
de los hermanos son escasos, y se documenta la primera bisqueda en Yambo.
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A continuacion, se describen los codigos cinematograficos de esta secuencia:

Figura 6. Planos de Pedro Restrepo en la carcel o mas conocido CDP.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Figura 7. Ultima foto de la familia Restrepo Arismendi.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Figura 8. Maria Fernanda Restrepo vestida de blanco en su Primera Comunién.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

En esta secuencia, se utilizan una variedad de planos del padre (Figura 6), incluyendo planos generales, de detalle
y primeros planos en el CDP. Se realizan paneos de las paredes de la casa donde reposan fotografias familiares, con un
plano detalle de la tnica foto familiar (Figura 7). Pedro, vestido de blanco, contrasta con el fondo, y Maria Fernanda
(Figura 8), también vestida de blanco, aparece en varias tomas de archivo, un elemento significativo aparece en esta

secuancia que es el agua de la quebrada.

147

flo - comunicacion

QWi arte - dise

n



NAWI. Vol. 8, Nim. 2 (2024): Julio, 17-29. ISSN 2528-7966, e-ISSN 2588-0934

Figura 9. Tomas a contra luz.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

La iluminacion es neutra en las tomas del presente sin dejar de mencionar las tomas a contraluz que dan esa
sensacion de oscuridad presentes en las tomas de la carcel y en la ventana de la casa (Figura 9), mientras que las
tomas del pasado y las fotos de archivo mantienen tonalidades reales. Las tomas de archivo tienen movimientos
propios, y las del presente muestran paneos de derecha a izquierda en los retratos familiares y recorridos por la casa
con camara de movimiento libre. En el dmbito sonoro, se incluyen sonidos diegéticos propios de las imagenes, asi
como sonidos no diegéticos de agua. Las voces in y off incluyen a Maria Fernanda nifia, el padre en una entrevista
en el auto, el policia en la laguna, personas en la carcel, un reportero en las tomas de la bisqueda en la lagunay la
narradora. Los ruidos ambientales estan presentes en toda la secuencia, y un sutil piano acompafa la transicion de
las tomas de la laguna a la casa, destacando las fotos de los hermanos y la llegada de la madre después del suceso.

Figura 10. Primera bisqueda en Yambo, con texto en su parte superior derecha.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Figura 11. Primer anuncio de desaparicion de los hermanos Restrepo.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).
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Figura 12. Carteles utilizados para las protestas en las calles.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Los graficos incluyen titulos con lugares y fechas de las tomas de archivo (Figura 10) y textos en las tomas actuales,
como los horarios de atencion en la carcel y los primeros comunicados de la desaparicion (Figura 11), asi como los
carteles de protesta (Figura 12). Se observa una asociacién por identidad con Pedro vestido de blanco en el recorrido
por la carcel y Maria Fernanda de nifia en su confirmacion. También hay una asociacién por analogia A-B, mostrando
dos veces seguidas y contrastadas los ultimos 10 segundos grabados de los hermanos.

Montaje

El montaje de la secuencia es tonal, centrado en lo emotivo, similar a la memoria que repite los Gltimos recuerdos
de los seres queridos, presentes en las imagenes de archivo. A nivel operativo, el montaje cumple con la seleccidn del
material, alternando entre presente y pasado para darle fluidez. Se utilizan transiciones de corte seco entre tomas de
paso y recorridos en auto, con fundidos en las fotos de archivo y un fundido a oscurecimiento que pasa a la ventana
donde Maria Fernanda esperd a sus hermanos. La dosificacion de la informacion permite espacios largos para la
reflexion, con claros comienzos y finales entre el pasado y el presente.

A nivel intencional, se emplea un procedimiento narrativo alternado en las tomas de archivo y grabaciones de
Maria Fernanda nifia. En el aspecto expresivo, se utiliza un enfoque simbélico, compensando la falta de material
del pasado con tomas de carretera y cielos con postes, que denotan tristeza, soledad y desconcierto. En el aspecto
espacio-temporal, las relaciones espaciales manejan angulos y planos variados en las tomas de la visita a la carcel,
creando angustia y curiosidad sobre esos lugares inaccesibles. Las relaciones temporales alternan entre la visita del
padre a la carcel y las ultimas tomas de los hermanos, mostrando el camino que nunca recorrieron para regresar a

casa.
Secuencia 3: “¢Quiénes fueron?” (23:40"-44:35")

Sinopsis: representacion grafica y auditiva de los supuestos autores y encubridores del crimen, se conoce algo mas
sobre el SIC - 10, El caso Restrepo caso de estudio para los nuevos policias en formacion, conocimos los lugares de
tortura ahora transfromadios en talleres.
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A continuacion, se describen los codigos cinematograficos de esta secuencia:

Figura 13. Planos detalle.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Figura 14. Imagenes de los presuntos implicados.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Figura 15. Entrevistas.

Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).
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En esta secuencia, se utilizan una variedad de planos de detalle, incluyendo teléfonos sonando, reproductores de
casetes, lluvia y herramientas de trabajo de los talleres que antes fueron cuartos de tortura (Figura 13). Se presentan
en primeros planos a los involucrados: la Subteniente Doris Moran, el Ministro de Gobierno Luis Robles Plaza,
Trajano Barrionuevo, el Comandante Milton Andrade y el Presidente Ledn Febres Cordero (Figura 14). También se
incluyen tomas de entrevistas con Milton Andrade en el pasado y con Maria Fernanda Restrepo, quien entrevista a los

involucradosy a su padre, Pedro Restrepo (Figura 15).

Figura 16. Tomas a contra luz.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

La iluminacién es neutra en las tomas del presente, contrastando con las tomas oscuras y con poca luz que
generan una sensacion de ausencia en el espectador. Estas incluyen sillas vacias, la casa vacia, y las tomas del pasado,
asi como las fotos de archivo que mantienen tonalidades realistas, sin olvidar las tomas a contra luz (Figura 16). Las
filmaciones de archivo tienen movimientos propios, destacandose algunos paneos en los videos realizados por la
Policia Nacional. En el ambito sonoro, las voces in, off y over incorporan a Maria Fernanda tanto dentro de las escenas
como en la narracion. La voz clara de la madre contrasta con las tomas oscuras que la representan, mientras que los
dialogos en las entrevistas y la voz en off de las grabaciones en casetes de la Subteniente Moran y su madre refuerzan
el mensaje de mentiray engafo. Los sonidos adquieren un papel protagonista en ciertos momentos, como los sonidos
de herramientas en los cuartos de tortura.

Figura 17. Texto con los afios y nombres.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).
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Figura 18. Ejemplos de la utilizacion del texto.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

Los graficos y textos que indican los afios y nombres de las filmaciones (Figura 17), asi como los subtitulos, nos
ayudan a entender mejor las grabaciones de la voz de la madre de Moran y del testigo que vio a los hermanos Restrepo
vivos mientras los llevaban al SIC-10 (Figura 18).

Montaje

El montaje de la secuencia es armonico, integrando caracteristicas de montaje métrico para las escenas mas
formales o de archivo que narran la historia. Utiliza el montaje tonal en las tomas que evocan vacio y ausencia, con
planos largos donde lo tinico que se siente y se ve es la falta de presencia, como la casa vacia y los despachos sin gente,
sugiriendo una falta de respuesta. Ademas, se emplea una combinacion efectiva de sonidos y silencios poderosos, que
invitan a la reflexion.

En esta secuencia, en el ambito de la sujecion operativa, la seleccion del material es objetiva y precisa, ya que
muestra claramente a los involucrados en el caso Restrepo. Esta ordenada cuidadosamente para resaltar aspectos
importantes, y la duracion de las escenas que evocan ausencia es notablemente larga, lo que refleja los veinte afos de
lucha constante por obtener respuestas. Intencionalmente, la historia se cuenta de forma alternada, lo que permite
que se vaya completando en un vaivén entre el pasado y el presente.

Secuencia 4: “Los que tomaron partido” (48:20"-01:25:13")

Sinopsis: los acontecimientos se desarrollan en el gobierno de Rodrigo Borja, se conforma la Comisidn de la Verdad.
Maria Fernanda Restrepo conoce por primera vez a algunos de los involucrados en la desaparicion de sus hermanos.

A continuacion, se describen los codigos cinematograficos de esta secuencia:

Figura 19. Imagenes de archivo del gobierno de Rodrigo Borja.

Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).
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Figura 20. Archivo fotografico de protestas.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).
s

|

Figura 21. Archivo fotografico familiar.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazén en Yambo (Noboa, 2024).

e

Figura 22. Tomas recreadas de archivos y documentos.
Capturas de pantalla del documental Con mi corazon en Yambo (Noboa, 2024).

Se emplean elementos y colores distintivos del partido politico del gobierno de turno, como en el caso de Rodrigo
Borja (Figura 19). El archivo fotografico de las protestas se presenta en blanco y negro con un ligero zoom (Figura
20), manteniendo los encuadres originales de las tomas de archivo. Las fotos familiares se muestran a color sobre un
fondo negro, con transiciones de fade in y fade out (Figura 21). Los cortes de toma son secos, mientras que las tomas
recreadas, grabadas en blanco y negro, utilizan transiciones con desenfoque (Figura 22).

En cuanto a la iluminacion, se mantiene coherente con las secuencias anteriores. Respecto al sonido, se utilizan
efectos tubulares que enfatizan la sensacion de ausencia. En esta secuencia en particular, no hay musica hasta el final,
donde se escucha una colaboracidn entre el musico Jaime Guevara y Pedro Restrepo, que complementa las imagenes.
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Los graficos y textos contintian indicando afios y nombres, y se muestran los carteles en las tomas de archivo, que son
diversas en esta parte del documental. Ademas, se incluyen subtitulos para las pocas grabaciones de voz, facilitando
asi la comprension del espectador.

Montaje

La secuencia esta montada de forma armdnica, integrando elementos tonales y métricos. Destaca principalmente
la figura de la madre y la represion por parte de la Policia Nacional. En relacion con las secuencias anteriores, las
caracteristicas de sujecion se mantienen consistentes, asegurando una continuidad en la narrativa visual y emocional
del documental.

Secuencia 5: “Decidimos no olvidar” (01:35:23"-02:15:58")

Sinopsis: se realiza una nueva busqueda en la laguna de Yambo en el 2009, la Comision de la Verdad presenta su
informe final, se desarrolla el jucio en el caso Restrepo 1991 - 1994.

En esta secuencia final, el agua toma protagonismo al mostrarse la bisqueda de los hermanos en la laguna de
Yambo. Grandes masas de agua dominan la secuencia, destacandose una toma en particular de dos patos, que
simbolizan los cuerpos no encontrados, y que concuerdan con la toma final de archivo donde se puede visualizar a
Santiago nadando placidamente en una piscina. Se utilizan planos generales y de detalle del grupo de exploradores
en el lugar de los hechos, contrastados con las tomas de desolacidn del padre al no encontrar rastro de sus hijos. Las
tomas recreadas del mar y el golpe de las olas en las rocas se yuxtaponen con fotografias a color de la madre, los
ultimos recuerdos que se tienen de ella, mostrando su ausencia a través de las olas. La iluminacién en estas tomas,
resaltando la naturaleza pero también simbolizan ausencia, frialdad y nostalgia.

A esto se suman las filmaciones de archivo de la resolucién de la Comisidn de la Verdad, con tomas generales del
vocero, asi como planos frontales y laterales de los involucrados en el caso llevados a juicio por la familia. La secuencia
alterna entre el juicio y su desenlace, utilizando tomas de archivo de los involucrados ya juzgados, y planos detalle del
archivo donde reposa toda la documentacién que guarda la memoria de la familia Restrepo en su lucha por la verdad.
También se muestra una entrevista organica con todos los personajes, ya pasados los afios, en directo con Maria
Fernanda Restrepo. Ademas, se vuelve al principio del documental con un Pedro vestido de blanco, con su bandera en
la plaza, en varias tomas de espaldas, haciendo contraste con el fondo.

Los codigos graficos, sonoros y sintacticos estan presentes de manera mas fuerte en esta Gltima secuencia. Los
créditos se presentan en forma de animacion tipografica y se utilizan textos didascalicos al final de la secuencia
para brindar informacion sobre lo que sucedié después del juicio. También se muestran titulos con los nombres de
todo el equipo de produccion del documental. Para darle mas fuerza a los créditos se aprecia una cancidn creada
exclusivamente para el film. En cuanto al tipo de documental, por todos los antecedentes anteriores, se puede decir
que es un documental de tipo interactivo.

Analisis de codigos politicos.

Segun De la Fuente (2016), un documental politico se caracteriza por el uso de diversas fuentes, que van desde
imagenes, sonidos y filmaciones del archivo personal o familiar del cineasta hasta fragmentos de informativos
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televisivos que muestren personajes, momentos de la historia politica de un lugar especifico. Este enfoque busca
apelar a la emotividad del espectador, incitadndolo a reflexionar y a activar su capacidad de respuesta al concluir la
proyeccién. En consonancia con esta premisa, procedemos a realizar un andlisis detallado de las imagenes, sonidos,
grabaciones, entrevistas y filmaciones presentes en el documental objeto de estudio (Tabla 1).

Minutaje  Tipo de archivo Descripeién

00:05:19

Filmaciones de archivo histbrico.

Tomas generales y de detalle del cierre de
campafia del candidato a la presidencia de
la Repiblica, Ledm Febres Cordero,
destacan  clarnmente  los  colores  del
partido Social Cristiano.

00:06:14

Filmaciones de archivo histbrico.

Tomas generales v de detalle del cierre de
la posesidm del presidente electo, Ledn
Febres Cordero.

00;19:26

Filmaciones de archivo histdrico.

Tomas generales del Geneml. Gilberto
Maolina, ¢l 21 de febrero de 1985 da por

cerraro del caso Resirepo.

00:23:51

Filmaciones de archivo histbrico.

Imagen lateral de la Subteniente Doris
Mordn.

00;24:06

Grabaciin de audio archivo histérico.

Archivoe de audio de la voz de la sefiomn
Aida madre de la Subteniente Doris
Mordn,

00:24:50

Filmaciones de archivo histbrico.

Tomas genmcrales de los  siguienies
personajes: Luis Robles Plaza, Ministro
de  Gobiemo, Trajano  Bamonuevo,
Comandante Miltbn Andrade; v el
Presidente Ledn Febres Cordero.

00:25:11

Entrevisia

Tomas generales y de detalle del ex
Comandanie de Ila Folicia MNacional,
Mildn Andrade, y de Masia Femanda
Restrepo, 20 afios desputs de la
desaparicion de los hermanos Santiago ¥
Amdris,

00:27:21

Filmaciones de archivo histbrico.

Paneo de izquicrda a deracha, tomas
gencrales y de detalle del SIC - 10 en

00:27:54

Filmaciones actuales

OpETRtives,
Escenas de cursos impartidas a los
micrmbros de la Policia Nacional, Caso de
esiudio la desaparicién de los hermnos
Restrepo

00:29:26

Filmaciones de archivoe historico.

Tomas generales de la celebracifion de bos
50 afios de la Policia Nacional.

00:30:42

Grabacidn de audio archive histérico.

Archivo de udio un testigo del sccuestro
de los hermanos R

00:35:33

Filmaciones de archive histdrico.

Imagen frontal de la Sublenicnte Doris
Morin

00-35:55

Filmaciones de archivo histarico.

Tmuldl: Ia salida d¢ la Subtenieme Doris
Moran del j A

00:36:10

Grabacidn de audio archivo histdrico.

Archivo de audio de la voz de la sefiora
Auda madre de la Subteniente Doris
Muorin

0042:01

Filmaciones de archive familiar.

Imagen frontal de la Subleniente Doris

J.‘mh.l-ll
Restreps,
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00:42:01 Filmaciones de archive familiar. Imagen frontal de la Subleniente Doris
Moran, compartiendo con la familia
Restrepo.

42:19 Grabacitn de sudio archivo histbrico.  Archivo de andio de la voz de la sefiora
Alda madre de la Subteniente Doris
Momin,

4315 Filmaciones de archivo histarico. Conjunto de tomas del fesicjo  del
cumpleafios 57 del Presidente Ledn
Fedres Cordero.

00:48:19 Filmaciones de archivo histérico. Tomas generales y de detalle del cierre de
campada del candidato a la presidencia de
la Repdblica, Rodrigo Boga, destacan
e ¢l calor ja del Partido
lzquicrda Democritica.

00:50:53 Filmaciones de archivo histGrico. Imagen lateral del Ministro de Gobierno
Cisar Verduga,

00:51:04 Archivo folografico, Represion  policial de las  protestas
pacificas que s¢ llevaban a cabo frente al
Palacio dc Gobi

00:52:30 Grabacitn de audio archivo histbrico.  Archive de audio de la vor de la
Pt Doris Morkn.

W:53:49 Filmaciones de archivo histGrico, Imagen lateral de la Subteniente Daoris
Muordn.

00:53:57 Filmaciones de archivo histbrico. Imagen lateral del Ageme Camilo
Badillo.

W:54:24 Filmaciones de archivo actaal, Escenas de la Comisidn de la Verdad,
imvestiga los crimenes policiales ¥
militares en varios gobiemas,

00:55:05 Tomas de noticicro, Imagenes del Agente Camilo Badillo
dando declaraciones en ¢l noticiero de
Teleamazonas,

00:55:25 Entrevista Tomas generales ¥ de detalle del del
Agente Camilo Badillo, y de Maria
Fernanda Resirepo.

00 59:56 Filmaciones de archivo histérico. Tomas frontales del Coronel Gustavo
Gallegos.

01:03:49 Archivo fotogrifico. Protestas de los miéreoles, retratada por
policias,

01:04:16 Filmaciones de archivo histérico. Represidn  policial de las  protesias
pacificas que se llevaban a cabo frente al
Palacio de Gobi

01:08:15 Grabacidn de audio archivo histbrico.  Archivo de sudio un testigo del secuestro
delos b Restrepo,

01:08:45 Grabackin de audio archivo histdnico.  Archivo de audio un testigo del secuestro
de los hermanos Restrepo, 3 adlos
dispués,

[UHEH L] Filmaciones de archivo histérico. Escenas del Equipo Intermacional de
Investigaciones, en ¢ gobiemo de
Rodrigo Borja.

01:17:53 Filmaciones de archivo histérico. Flano detalle del Coronel Bamrio Nuevo

01:18:03 Filmaciones de archivo histérico. Declaraciones  del Coronel  Gilberio
Molina

01:18:25 Filmaciones de archivo histérico. Careo del Coronel Gilberto Molina,

01:19:42 Grabacidn de audio archivo histbrico.  Archive de awudio carco con |la

Subteniente Doris Morin,
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Escenas de la Subteniente Doris Morin

01:21:08 Filmaciones de archivo histérico,
luego del careo v senienciada a prisidn
preventiva,

01:24:28 Filmaciones de archivo histérico. Escenas de las protestas ciudadanas,

01:26:56 Grabaciin de andio archivo histinico.  Archive de asdio careo con la
Subteniente Doris Morin,

01:29:31 Enitrevista Tomas generales de la entrevisia con el
involucrados mis representantes de la
Comision do P

01:31:18 Enitrevista Tomas Ex e Hugo Llerena

01:37:59 Filmaciones de archivo histérico. Tormas ) del vocero _M Equipa

01:40:19 Filmaciones de archivo histbrico. Tomas del Presidente Rodrigo Boga

01:40:28 Filmaciones de archivo histérico. Tomas del incendio del SIC por parte de
la cindadanka.

01:42:18 Filmaciones de archivo histérico. Escenas del Video Instilucional de Policia
de los afios B0

01:43:06 Filmaciones de archivo histbrico. Tomas de la campafia politica del
candidato a Presidente Sixto Durin
Ballén

01:43:25 Girabacion de audio archivo histdrico.  Grabacidon de la voz del Presidente Sixio
Dharin Balkén,

01:44:10 Entrevista Entrevista del Mi_nislm de Gonicrno

01:44:19 Filmaciones de archivo historico, Cercado de policiar para evitar las
prodestas por las desapariciones.

01:44:53 Archivo fologrifico Varias folografias a blanco y negro de la
protesta ¢ famithares de desaparecios,

01:45:57 Entrevista Tomas generales vy de detalle del ex
Presidente  Sixte  Durin  Balkén,
enirevistado 15 afios después por Maria

01:50:35 Filmaciones de archivo histdrico. Tomas de registro del jucio a wvarios
personajes  involucrados en el delito:
Coronel  Gustave Gallegos, General
Gilberto  Molina, Sublenicnte  Doris
Morin, ex Ministro de Gobierno Luis
Robles Flaza, ex Agente del 51C 10 Hugo
Espafia, Sarpento (r) Guillerma Llerena

01:53:56 Filmaciones de archivo histdnico, Tomas de los implicados en ¢l caso
Restrepo

01:34:29 Enirevista programa de television * En  Tomas generales ¥ de detalle del ex

Ia mira® Presidd Ledn Frebees Cord

01:54:53 Archivo fotogrifico Fotografias individuales de wodos los
involuchados en el caso a colores.

01:5%:14 Filmaciones de archivo histdnico Tomas de registro de manifestaciones en
conira de la familia Restrepo.

02:01:37 Filmaciones de archivo histdrico Tomas del sepelio del ex Presidente Ledn

Febees Cordero, donde se distinguen los
colores patrios ¥ los representativos del
Partido Social Cristiano.

Tabla 1 Analisis de los codigos politicos (Noboa, 2024).
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5.3 Comparacidn de andlisis

El analisis comparativo entre el estudio de caso y la entrevista a la cineasta de Con mi corazén en Yambo revela los
“hilos visuales” que sostienen la narrativa del documental. El elemento principal, el agua, se manifiesta en diversas
formas: la quebrada donde se supone cay6 el auto, la piscina en la casa familiar, las olas del mar que representan a la
madre, y la laguna de Yambo, que se considera la ultima morada de los hermanos Restrepo.

El documental utiliza un archivo audiovisual histérico, recopilado de noticieros y grabaciones de protestas de
familiares de personas desaparecidas, asi como tomas recreadas debido a la escasez de material disponible en el
contexto familiar. Ademas, incluye archivos audiovisuales familiares grabados por su mejor amigo, “El Pollo”, que
capturan las Ultimas tomas de sus hermanos. En esa época, no existia tanta tecnologia y se contrataba la filmacién
de eventos familiares especiales, como la primera comunidn, sin imaginar que este material se utilizaria luego para
procesos judiciales, especialmente cuando la Subteniente Moran negaba haber conocido a la familia Restrepo.

El documental es organico y tiene vida propia, a diferencia de la ficcidn, la grabacién con personas reales introduce
coincidencias magicas no previstas en el guion, como el encuentro con Doris Moran en una fiesta popular mientras
trabajaba en el levantamiento de tomas para otro documental sobre las fiestas populares.

Ivan Mora compuso la musica del documental, destacando composiciones de pianos lentos y sonidos de vacio y
ruptura, inspirados en Philip Glass. El piano fue tocado por Valentina Ramia y grabado en La Casa de la Musica por la
productora Increible Sociedad. Posteriormente, un sonidista monté el sonido, incorporando ruidos, sonidos y musica
remasterizada de pianos de Debussy. Inicialmente, no se penso que la cineasta narraria el documental; se planeaba
que apareciera solo en ciertas partes con voz en off. Sin embargo, con el tiempo, surgié la necesidad de ser parte
integral del documental.

El montaje es similar a la memoria, es no lineal y alterna entre distintos tiempos. EL primer corte tenia una
duracién de cinco horas, luego se formuld una segunda revision donde se lo redujé a dos horas. Este enfoque de
montaje alternado, con miradas externas que ayudan a darle forma, refleja una narrativa hecha a “dos manos”.
Algunas escenas no son negociables, nos comenta la cineastay se tenian que colocar, luego con el paso de los afios se
reconoce que tiene 20 minutos adicionales.

Aunque la familia Restrepo no es politica, el documental es politico, haciendo memoria de cada presidencia que
no ayudo a localizar los cuerpos de sus hermanos y sefialando las omisiones y abusos de la Policia Nacional. Durante
el gobierno de Rafael Correa, se emprendié la busqueda deseada y se conformé la Comisidn de la Verdad para abordar
los casos de desaparecidos.

Para romper los cddigos cinematograficos, primero hay que conocerlos a fondo, y luego se pueden romper o
mover, ya que el arte no es una formula matematica. Este documental se define como cine de autor, ofreciendo una
mirada personal a los hechos y acontecimientos histdricos, y se categoriza como un documental interactivo donde el
autor esta presente de manera evidente.

158



Noboa Cevallos, ). C. (2024).
Anatomia cinematografica del documental ecuatoriano. Estudio detallado de los cddigos visuales,
sonoros y sintacticos del documental Con mi corazén en Yambo (2011).

6. Conclusiones

Elanalisis detallado de los codigos cinematograficos visuales en Con micorazén en Yambo revela que el documental
emplea una variedad de técnicas visuales para fortalecer su narrativa. La utilizacion de imagenes de archivo, tomas
en primer plano, encuadres especificos, movimientos prolificos en las tomas de archivo, paneos de las fotografias
familiares y la iluminacidn neutra con toques de claro-oscuro no solo documentan los eventos, sino que también
enfatizan la emotividad y el drama de la historia. Estos elementos visuales estan cuidadosamente seleccionados y
organizados para guiar al espectador a través de un viaje emocional. Imagenes clave como las olas del mar, las aguas
de la Laguna de Yambo y los vidrios con gotas de lluvia sugieren la infinitud del terreno para quienes buscan sin
encontrar. Los espacios vacios, los muebles sin usar y los recorridos por la casa dejan una huella de ausencia en el
espectador, permitiendo una comprensién mas profunda delimpacto de la desaparicion de los hermanos Restrepo. La
intencion detras de estas elecciones visuales es clara: provocar una respuesta emocional en el espectador y subrayar
la gravedad de los acontecimientos narrados.

Los elementos sonoros juegan un papel crucial en la construccion del mensaje y la atmosfera del documental.
La banda sonora, los efectos de sonido y las voces in, off y over estan integrados de manera que realzan la tension
y la urgencia de la narrativa. En este documental, la autora Maria Fernanda Restrepo asume un papel protagonista,
apareciendo tanto como narradora en voz over como en entrevistasy dialogos con su padre, ademas de sus apariciones
de nifa. Los sonidos ambientales y la musica de fondo se utilizan para crear una atmdsfera que refleja el dolor, la
ausencia y la busqueda de justicia de la familia Restrepo. Un elemento sonoro significativo es el sonido del agua,
donde se presume que desaparecieron sus hermanos, presente a lo largo de todo el filme. Ademas, las entrevistas y
testimonios se presentan con claridad, permitiendo que las voces de los protagonistas jueguen un papel importante
en la narrativa. Estos elementos sonoros no solo complementan las imagenes, sino que también afiaden capas de
significado y emocion, contribuyendo significativamente a la interpretacion de la historia por parte del espectador.

Los codigos politicos que subrayan las tensiones y conflictos de poder presentes en la historia de la desaparicion de
los hermanos Restrepo. A través de entrevistas con figuras politicas, imagenes de archivo de protestas y declaraciones
oficiales, el documental expone las dindmicas de corrupcién y abuso de autoridad dentro del gobierno ecuatorianoy
la policia durante la época en cuestion. Estos elementos no solo contextualizan los eventos dentro del marco politico
de la época, sino que también critican explicitamente las fallas sistémicas y la impunidad que prevalecieron. La
representacion de estos cddigos politicos sirve para destacar la lucha por la justicia emprendida por la familia Restrepo
y los activistas, asi como para reflejar las implicaciones mas amplias de los derechos humanos y la responsabilidad
gubernamental. La narrativa politica del documental, por lo tanto, no solo documenta un caso tragico especifico, sino
que también ofrece una critica incisiva y relevante de las estructuras de poder y la resistencia civica.

La sintaxis cinematografica de Con mi corazén en Yambo muestra una estructuracion y organizacion meticulosa
de los elementos visuales, sonoros y graficos. EL montaje del documental combina secuencias de imagenes y sonidos
de manera que se logra una narrativa coherente y envolvente. Las transiciones entre escenas, el ritmo del montaje
y la disposicion de los testimonios e imagenes de archivo estan disefiados para mantener al espectador involucrado
y emocionalmente conectado con la historia. La clasificacion de estos elementos en términos de tipo y modalidad
revela una estrategia clara: utilizar una combinacidn de material de archivo, entrevistas y recreaciones para ofrecer
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una narrativa rica y dindmica. El nivel de sujecion se alterna, lo que permite mantener la atencion constante del
espectador al no revelar qué parte de la historia se desarrollara a continuacion. Es un documental de clasificacion
interactiva, donde la realizadora esta presente a lo largo del filme, no solo en la voz sino también en la imagen, dando
una fuerza alin mayor a la narrativa de la historia.
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